
GÜN KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ÇAY KARNABAHAR OTURTMA MERCİMEK ÇORBA

YUMURTA YOĞURTLU MAKARNA HAMBURGER-CİPS
K.PEYNİR CEVİZLİ KADAYIF AYRAN

FINDIK EZMESİ MEYVE
ÇAY KREMALI SEBZE ÇORBA ZEYTİN YAĞLI BEZELYE

ZEYTİN PİLİÇ TANDIR-İÇ PİLAV KIYMALI BÖREK
KAŞAR PEYNİRİ MEVSİM SALATA KOMPOSTO

REÇEL ÇORBA
ÇAY ETLİ NOHUT KREMALI DOMATES ÇORBA

BEYAZ PEYNİR BULGUR PİLAVI PİLİÇ ROTİ-GARNİTUR
SİYAH ZEYTİN CACIK HAYDARİ

TAHİNPEKMEZ TATLI
ÇAY İZMİR KÖFTE PATLICAN MUSAKKA

SİYAH ZEYTİN SPAGETTİ NAPOLİTEN PİRİNÇ PİLAVI 
BEYAZ PEYNİR SEBZE BUKETİ AYRAN

BAL ÇORBA
ÇAY PORTAKALLI KEREVİZ ETLİ KURU FASULYE

BEYAZ PEYNİRİ YOĞURTLU MANTI MSIRLI BULGUR PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN AĞLAYAN PASTA TURŞU

TEREYAĞ-REÇEL AYRAN-PASTA
ÇAY EZOGELİN ÇORBA TAVUK ÇORBA

YUMURTA PİLİÇ SOTE-BULGUR PİLAV YOĞURTLU ISPANAK
KIR.BİB.ZEYTİN AYRAN ELMA
FINDIK EZMESİ TATLI

ÇAY MURADİYE ÇORBA SEBZELİ KÖFTE
SİYAH ZEYTİN YOĞURT SOSLU KIZARTMA BULGUR PİLAVI

BEYAZ PEYNİRİ FISTKLI İRMİK HELVA KIRMIZI LAHANA SALATA
TAHİN PEKMEZ ÇORBA

ÇAY PATLICAN MUSAKKA ZEYTİNYAĞLI KEREVİZ
YUMURTA PİRİNÇ PİLAVI MANTI -YOĞURT

SİYAH ZEYTİN CACIK PORTAKAL
FINDIK EZMESİ ÇORBA

ÇAY KIYMALI KAPUSKA ETLİ NOHUT
POĞACA-ZEYTİN FIRIN MAKARNA BULGUR PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ HAYDARİ CACIK

REÇEL KEMALPAŞA
ÇAY KREMALI DOMATES ÇORBA TAVUK HAŞLAMA

BEYAZ PEYNİR PÜRELİ KEBAP MEKSİKA PİLAVI
SİYAH ZEYTİN MEVSİM SALATA AYRAN

TAHİNPEKMEZ ŞAMBALİ
ÇAY ETLİ KURU FASULYE KIYMALI TARHANA ÇORBA

SİYAH ZEYTİN PİRİNÇ PİLAVI KARIŞIK DOLMA-YOĞ.
KREM PEYNİR AYRAN-TURŞU SPANGLE

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY KARNABAHAR OTURTMA KREMALI SEBZE ÇORBA

BEYAZ PEYNİRİ YOĞURTLU MAKARNA DALYAN KÖFTE-PÜRE
YEŞİL ZEYTİN AŞURE BROKOLİ SALATA

TAHİN PEKMEZ
ÇAY TERBİYELİ KÖFTE KIYMALI BEZELYE

YUMURTA MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI 
ZEYTİN PEMBE SULTAN CACIK

FINDIK EZMESİ 
ÇAY SEBZELİ PİLİÇ GÜVEÇ BARBUNYA PİLAKİ

SİYAH ZEYTİN MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI MANTI-YOĞURT
BEYAZ PEYNİRİ BROKOLİ SALATA SUPANGLE

YUMURTA
ÇAY ETLİ KURU FASULYE MURADİYE ÇORBA

KREM PEYNİR PİRİNÇ PİLAVI ISPANAK-YOĞURT
SİYAH ZEYTİN CACIK-TURŞU CEVİZLİ BROWNİ
FINDIK EZMESİ

10 Nisan 2024 Çarşamba

11 Nisan 2024 Perşembe

12 Nisan 2024 Cuma

13 Nisan 2024 Cumartesi

14 Nisan 2024 Pazar

15 Nisan 2024 Pazartesi
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2024 NİSAN AYI YEMEK LİSTESi

9 Nisan 2024 Salı

4 Nisan 2024 Perşembe

1 Nisan 2024 Pazartesi

2 Nisan 2024 Salı

3 Nisan 2024 Çarşamba

5 Nisan 2024 Cuma

6 Nisan 2024 Cumartesi

7 Nisan 2024 Pazar

8 Nisan 2024 Pazartesi



ÇAY DÜĞÜN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA
POĞACA-ZEYTİN KARIŞIK DOLMA-YOĞURT PİLİÇ SOTE-PİRİNÇ PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ FIRIN SÜTLAÇ AYRAN

REÇEL
ÇAY KREMALI DOMATES ÇORBA ETLİ PATATES 

BEYAZ PEYNİR HASANPAŞA KÖFTE ARPA ŞEHRİİYE PİLAVI 
SİYAH ZEYTİN MEVSİM SALATA PORTAKAL

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY ZYT. PIRASA KEREVİZ EZOGELİN ÇORBA

SİYAH ZEYTİN MANTAR SOS. TAVUKLU MAKARNA KADINBUDU-PATATES SALATASI
KREM PEYNİR MUZ ŞOKOLA PORTAKAL

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY MERCİMEK ÇORBA ETLİ NOHUT

BEYAZ PEYNİRİ IZGARA TAVUK-ÇİĞ KÖFTE BULGUR PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN AYRAN TURŞU-CACIK

YUMURTA
ÇAY KARNABAHAR OTURTMA PARMAK KEBAP

KAŞAR PEYNİRİ ISPANAKLI BÖREK KUSKUS PİLAVI
ZEYTİN KOMPOSTO PANCAR TURŞUSU

FINDIK EZMESİ 
ÇAY SEBZELİ KÖFTE ŞEHRİYELİ TAVUK ÇORBA

SİYAH ZEYTİN FIRIN MAKARNA ISPANAK-YOĞURT
BEYAZ PEYNİRİ SALATA AŞURE
TAHİN PEKMEZ

ÇAY ZEYTİNYAĞLI TAZE FASULYE TARHANA ÇORBA
YUMURTA KIYMALI PATATESLİ BÖREK PİZZA-PATATES

SİYAH ZEYTİN KIBRIS CACIK AYRAN
FINDIK EZMESİ

ÇAY KREMALI SEBZE ÇORBA ZYT. BARBUNYA
POĞACA-ZEYTİN SUSAMLI PİLİÇ BİFTEK-KISIR ETLİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ BROWNİ PEMBE SULTAN

REÇEL
SÜT ETLİ NOHUT KÖRİLİ TAVUK SOTE

BEYAZ PEYNİR BULGUR PİLAVI KUSKUS PİLAVI
SİYAH ZEYTİN AYRAN SUPANGLE

TAHİNPEKMEZ EZOGELİN ÇORBA
ÇAY DÜĞÜN ÇORBA KARNIYARIK

SİYAH ZEYTİN KARIŞIK DOLMA-YOĞ. BULGUR PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ TRİLEÇE CACIK

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY EKŞİLİ KÖFTE DÜĞÜN ÇORBA

BEYAZ PEYNİRİ SPAGETTİ NAPOLİTEN ŞAKŞUKA-YOĞURT
YEŞİL ZEYTİN BROKOLİ SALATA TRAMİSU

FINDIK EZMESİ
ÇAY BEYRAN ÇORBA KROTONLU DOMATES ÇORBA

YUMURTA ISPANAK-YOĞURT PİLİÇ LOKMA-PATATES-MERCİMEK KÖF.
ZEYTİN TRELİÇE AYRAN

KREM PEYNİR
ÇAY ORMAN KEBABI KIYMALI TARHANA ÇORBA

SİYAH ZEYTİN CEVİZLİ ERİŞTE YOĞURTLU ISPANAK
BEYAZ PEYNİRİ MEVSİM SALATA ŞEKERPARE

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY MERCİMEK ÇORBA ZEYTİN YAĞLI TÜRLÜ

YUMURTA SÖMELEK KÖFTE-YOĞURT KIYMALI BÖREK
SİYAH ZEYTİN ŞAMBALİ YOĞURT
FINDIK EZMESİ

ÇAY TAVUK HAŞLAMA PATLICAN MUSAKKA
BEYAZ PEYNİR NOHUTLU PİLAV PEYNİRLİ MAKARNA

TEREYAĞ-REÇEL AYRAN CACIK

26 Nisan 2024 Cuma

27 Nisan 2024 Cumartesi

28 Nisan 2024 Pazar

29 Nisan 2024 Pazartesi

30 Nisan 2024 Salı

22 Nisan 2024 Pazartesi

23 Nisan 2024 Salı

24 Nisan 2024 Çarşamba

25 Nisan 2024 Perşembe

21 Nisan 2024 Pazar

17 Nisan 2024 Çarşamba

18 Nisan 2024 Perşembe

19 Nisan 2024 Cuma

20 Nisan 2024 Cumartesi

16 Nisan 2024 Salı


