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2024 NISAN AYI YEMEK LISTESi

GUN KAHVALTI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGI
CAY KARNABAHAR OTURTMA MERCIMEK CORBA
1 Nisan 2024 Pazartesi YUMURTA YOGURTLU MAKARNA HAMBURGER-CIPS
K.PEYNIR CEVIZLI KADAYIF AYRAN
FINDIK EZMESI MEYVE
CAY KREMALI SEBZE CORBA ZEYTIN YAGLI BEZELYE
2 Nisan 2024 Sali ZEYTIN PILIC TANDIR-IC PILAV KIYMALI BOREK
KASAR PEYNIRI MEVSIM SALATA KOMPOSTO
RECEL CORBA
CAY ETLI NOHUT KREMALI DOMATES CORBA
3 Nisan 2024 Carsamba BEYAZ PEYNIR BULGUR PILAVI PILIC ROTI-GARNITUR
SIYAH ZEYTIN CACIK HAYDARI
TAHINPEKMEZ TATLI
CAY IZMIR KOFTE PATLICAN MUSAKKA
4 Nisan 2024 Persembe SIYAH ZEYTIN SPAGETTI NAPOLITEN PIRINC PILAVI
BEYAZ PEYNIR SEBZE BUKETI AYRAN
BAL CORBA
CAY PORTAKALLI KEREVIZ ETLI KURU FASULYE
5 Nisan 2024 Cuma BEYAZ PEYNIRI YOGURTLU MANTI MSIRLI BULGUR PILAVI
YESIL ZEYTIN AGLAYAN PASTA TURSU
TEREYAG-RECEL AYRAN-PASTA
CAY EZOGELIN CORBA TAVUK CORBA
6 Nisan 2024 Cumartesi YUMURTA PILIC SOTE-BULGUR PILAV YOGURTLU ISPANAK
KIR.BIB.ZEYTIN AYRAN ELMA
FINDIK EZMESI TATLI
CAY MURADIYE CORBA SEBZELI KOFTE
7 Ni SIYAH ZEYTIN YOGURT SOSLU KIZARTMA BULGUR PILAVI
isan 2024 Pazar

BEYAZ PEYNIRI

FISTKLI IRMIK HELVA

KIRMIZI LAHANA SALATA

TAHIN PEKMEZ

CORBA
CAY PATLICAN MUSAKKA ZEYTINYAGLI KEREVIZ
8 Nisan 2024 Pazartesi YUMURTA PIRINC PILAVI MANTI -YOGURT
SIYAH ZEYTIN CACIK PORTAKAL
FINDIK EZMESI CORBA
CAY KIYMALT KAPUSKA ETLI NOHUT
9 Nisan 2024 Sal POGACA-ZEYTIN FIRIN MAKARNA BULGUR PILAVI
KASAR PEYNIRI HAYDARI CACIK
RECEL KEMALPASA
CAY KREMALT DOMATES CORBA TAVUK HASLANA
T pe— BEYAZ PEYNIR PURELI KEBAP MEKSIKA PILAVI
SIYAH ZEYTIN MEVSIM SALATA AYRAN
TAHINPEKMEZ SAMBALI
CAY ETLTKURU FASULYE KIYMALT TARHANA CORBA
1 N 24 B SIYAH ZEYTIN PIRING PILAVI KARISIK DOLMA-YOG.
KREM PEYNIR AYRAN-TURSU SPANGLE
TEREYAG-RECEL
CAY KARNABAHAR OTURTMA KREMALT SEBZE CORBA
12 Nisan 2024 Cuma BEYAZ PEYNIRI YOGURTLU MAKARNA DALYAN KOFTE-PURE
YESIL ZEYTIN ASURE BROKOLT SALATA
TAHIN PEKMEZ
CAY TERBIYELTKOFTE KIYMALT BEZELYE
13 Nisan 2024 Cumartesi YUMURTA MERCIMEKLI BULGUR PILAVI PIRING PILAVI
ZEYTIN PEMBE SULTAN CACIK
FINDIK EZMESI
CAY SEBZELTPILIC GUVEC BARBUNYA PILAKI
14 Nisan 2024 Pazar SIYAH ZEYTIN MISIRLI PIRING PILAVI MANTI-YOGURT
BEYAZ PEYNIRI BROKOLI SALATA SUPANGLE
YUMURTA
CAY ETLI KURU FASULYE MURADIYE CORBA
15 Nisan 2024 Pazartosi KREM PEYNIR PIRING PILAVI ISPANAK-YOGURT
SIYAH ZEYTIN CACIK-TURSU CEVIZLI BROWNI
FINDIK EZMESI




16 Nisan 2024 Sali

CAY

DUGUN CORBA

MERCIMEK CORBA

POGACA-ZEYTIN

KARISIK DOLMA-YOGURT

PILIC SOTE-PIRINC PILAVI

KASAR PEYNIRI FIRIN SUTLAC AYRAN
RECEL
CAY KREMALT DOMATES CORBA ETLI PATATES
17 Nisan 2024 Garsammba BEYAZ PEYNIR HASANPASA KOFTE ARPA SEHRIIYE PILAVI
SIYAH ZEYTIN MEVSIM SALATA PORTAKAL
TAHINPEKMEZ
CAY ZYT. PIRASA KEREVIZ EZOGELIN CORBA
18 Nisan 2024 Persembe SIYAH ZEYTIN MANTAR SOS. TAVUKLU MAKARNA| __ KADINBUDU-PATATES SALATASI
KREM PEYNIR MUZ SOKOLA PORTAKAL
TEREYAG-RECEL
CAY MERCIMEK CORBA ETLI NOHUT
19 Nisan 2024 Cuma BEYAZ PEYNIRI [ZGARA TAVUK-CIG KOFTE BULGUR PILAVI
YESIL ZEYTIN AYRAN TURSU-CACIK
YUMURTA
CAY KARNABAHAR OTURTMA PARMAK KEBAP
20 Nisan 2024 Cumartesi KASAR PEYNIRI ISPANAKLT BOREK KUSKUS PILAVI
ZEYTIN KOMPOSTO PANCAR TURSUSU
FINDIK EZMESI
CAY SEBZELTKOFTE SEHARIYELT TAVUK CORBA
o1 Nisan 2024 Pazar SIYAH ZEYTIN FIRIN MAKARNA ISPANAK-YOGURT
BEYAZ PEYNIRI SALATA ASURE
TAHIN PEKMEZ
CAY ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE TARHANA CORBA
29 Nisan 2024 Pazartosi YUMURTA KIYMALI PATATESLI BOREK PIZZA-PATATES
SIYAH ZEYTIN KIBRIS CACIK AYRAN
FINDIK EZMESI
CAY KREMALT SEBZE CORBA ZYT. BARBUNYA
23 Nisan 2024 Sall POGACA-ZEYTIN SUSAMLI PILIC BIFTEK-KISIR ETLI ARPA SEHRIYE PILAVI
KASAR PEYNIRI BROWNI PEMBE SULTAN
RECEL
SUT ETLI NOHUT KORILT TAVUK SOTE
24 Nisan 2024 Gargamba BEYAZ PEYNIR BULGUR PILAVI KUSKUS PILAVI
SIYAH ZEYTIN AYRAN SUPANGLE
TAHINPEKMEZ EZOGELIN CORBA
CAY DUGUN CORBA KARNIYARIK
25 Nisan 2024 Persembe SIYAH ZEYTIN KARISIK DOLMA-YOG. BULGUR PILAVI
KASAR PEYNIRI TRILECE CACIK
TEREYAG-RECEL
CAY ERSILTKOFTE DUGUN CORBA
26 Nisan 2024 Cuma BEYAZ PEYNIRI SPAGETTI NAPOLITEN SAKSUKA-YOGURT
YESIL ZEYTIN BROKOLI SALATA TRAMISU
FINDIK EZMESI
CAY BEYRAN CORBA KROTONLU DOMATES CORBA
57 Nisan 2024 Cumartesi YUMURTA ISPANAK-YOGURT PILIC LOKMA-PATATES-MERCIMEK KOF.
ZEYTIN TRELICE AYRAN
KREM PEYNIR
CAY ORMAN KEBABI KIYMALT TARHANA CORBA
SIYAH ZEYTIN CEVIZLI ERISTE YOGURTLU ISPANAK

28 Nisan 2024 Pazar

BEYAZ PEYNIRI

MEVSIM SALATA

SEKERPARE

TEREYAG-RECEL

CAY MERCIMEK CORBA ZEYTIN YAGLI TURLU
29 Nisan 2024 Pazartesi YUMURTA SOMELEK KOFTE-YOGURT KIYMALI BOREK
SIYAH ZEYTIN SAMBALI YOGURT
FINDIK EZMESI
CAY TAVUK HASLAMA PATLICAN MUSAKKA
30 Nisan 2024 Sall BEYAZ PEYNIR NOHUTLU PILAV PEYNIRLI MAKARNA
TEREYAG-RECEL AYRAN CACIK




